
 

Lise et ses amis 

 

C’est l'histoire d'une jeune fille qui avait huit ans. Ses 

cheveux étaient bruns et elle avait les yeux bleus. Elle portait 

un tee-shirt rose à carreaux, un manteau marron en soie et un 

pantalon bleu serré ainsi que des chaussures montantes 

violettes et blanches. Elle s'appelait Lise et était très sportive. 

Elle était aussi très jalouse et généreuse, calme et curieuse. 

Elle avait construit une grande cabane dans la forêt avec ses 

amis pour y mettre tous leurs secrets et tous les soirs elle y 

venait. Elle avait six amies et deux autres amis très proches.  

Un soir comme d'habitude Lise alla dans la cabane. 

Quelques minutes plus tard, ses amis arrivèrent mais il en 

manquait un parmi les plus proches. Celui-ci s'appelait Mathieu. 

Tous ensemble, ils allèrent frapper à la porte de sa maison. Sa 

maman ouvrit la porte et Lise s'avança d'un grand pas en 

laissant les autres derrière et dit : 

«  Excusez-moi de vous déranger Madame, c'est pour savoir si 

votre fils est là  ?  » 

La mère dit : 

« Non, mon fils est parti il y a dix minutes dans la forêt. Il a besoin d'être seul !» 

Lise demanda : 

«  Pourquoi a-t-il besoin d'être seul  ?» 

La mère lui dit :  

«  Sa cousine est gravement malade et ça lui fait beaucoup de peine car c'est lui qui était le plus 

proche d'elle. Ça fait un an qu'elle a sa grave maladie mais il ne le savait pas. Je lui ai dit tout à 

l'heure  ». 

 A cette nouvelle, tous ses amis allèrent le chercher pour le consoler. Ils le trouvèrent au 

pied d'un arbre. Ils le consolèrent et ils repartirent tous à la cabane. Tous ensemble ils 

s'amusèrent. Puis Lise resta seule avec Mathieu. Celui-ci lui demanda si elle voulait bien 

l'accompagner pour aller chercher un remède pour sa cousine. 

Mais après plusieurs semaines de recherche, ils ne trouvèrent rien pour la sauver. Mathieu 

se rendit compte qu'il serait difficile que sa cousine soit guérie. 

Mais un jour ils rencontrèrent enfin un magicien. Il avait une barbe blanche et il portait une grande 

robe bleue et un chapeau de même couleur. Mathieu et son amie lui demandèrent s'il avait un 

remède pour sauver sa cousine. 

Le magicien leur répondit : 

« Oui, mes enfants, j'ai un remède pour 

combattre cette maladie. Mais il faut 

chercher un ingrédient dans la forêt. 

C'est une fleur très rare. Allez-y le plus 

vite possible ! » 

Les enfants partirent dans la forêt. Après 

une longue marche, ils rencontrèrent un 

vieillard. Ils commencèrent à parler avec 

lui. 

Les deux amis demandèrent au 

vieillard s'il savait où se trouvait la fleur 

rare. Le vieux monsieur répondit : 

«Oui, je sais où est cette fleur rare. La 

plante est bleue et violette. Elle pousse 



 

au pied d'un chêne mais il y a beaucoup de chênes dans la forêt. Il faudra trouver le bon. Vous le 

reconnaîtrez car il est protégée par une fée méchante.» 

Lise dit : 

«D'accord monsieur, merci et au revoir. » 

Lise et Mathieu continuèrent leur chemin, et ils rencontrèrent la fée. Celle-ci était blonde 

avec des yeux gris-vert. Elle avait un nez pointu. La fée ne laissait personne toucher à cette fleur. 

Mais délicatement Mathieu se glissa dans un buisson et allait cueillir la fleur. 

Mais un lutin se cachait là pour mettre en garde les malheureux qui voulaient cueillir la fleur. En 

effet, si l'on était pas autorisé par la fée à prendre la fleur, celle-ci perdait sa vertu et devenait 

toxique. Le lutin le prévint : 

« Il ne faut pas toucher à cette fleur car elle est toxique. » 

Mathieu têtu ne voulut rien entendre et il cueillit la fleur. Le lutin appela la fée et lui dit que Mathieu 

avait touché la fleur. Alors, il allait attraper la même maladie que sa cousine. Il fallait maintenant 

trouver un remède pour délivrer les deux cousins de ce sort. 

Désespérée Lise demanda au lutin s'il avait un remède pour sauver Mathieu. Le lutin 

répondit : 

«Non, je n'en ai pas.» 

Alors, Lise se mit à pleurer, quand tout à coup une larme tomba sur Mathieu et le guérit 

instantanément. Mais la jeune fille pleurait toujours alors Mathieu se leva et s’écria : 

«Ta larme m'a sauvé !! » 

La méchante fée l'entendit, les attrapa et les retient prisonniers. 

Lise et le lutin voulurent se battre, se sortir de là mais Mathieu les en empêcha. Il dit qu'il 

fallait d'abord réfléchir à une stratégie. Ils réfléchirent longtemps, très longtemps, jusqu'à ce que 

Lise trouve une idée. Elle exposa son plan à ses compagnons. Tous se mirent en position. La fée 

les attendait. Elle commença à leur jeter un sort alors Lise l'esquiva. La fée jeta à nouveau un sort 

et toucha Mathieu car il n'eut pas le temps d’esquiver. Tous réunirent leurs forces : ils prirent la 

fleur et la lancèrent sur la fée pour la tuer. La fée mourut. Tous rentrèrent rapporter la fleur à la 

cousine de Mathieu. Celui-ci lava la fleur, en fit une soupe et la donna à sa cousine. Elle guérit de 

son sort et la fée n'était et plus là pour jeter des sorts à personne. La cousine de Mathieu retrouva 

la santé, retourna chez elle et fit sa vie. 
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