
 
 

MENUS DU 28 JANVIER 2019 AU 03 FEVRIER 2019 
CUISINE CENTRALE – ESAT 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Salade céleri remoulade au 
fromage blanc 

Terrine de poisson Salade de pâtes au surimi Quiche lorraine  Potage de légumes 

Blanquette de dinde Roti de porc  Sauté de veau marengo Poulet basquaise (scolaire) Poisson pané 

Trio de céréales gourmandes 
bio 

Petits pois Purée de potiron Riz 3 saveurs Courgettes à la tomate 

Fromage kiri Yaourt fermier St paulin Chanteneige 
Gâteau de semoule au lait 

vanille  

Fruit clémentine Fruit kiwi Fruit orange Compote pomme abricot bio fruit pomme 

 
 

 
 

 

 


