
MENUS DU 12 OCTOBRE 2020 AU 18 OCTOBRE 2020
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner
Déjeuner

Menu JAUNE
Déjeuner Déjeuner

Déjeuner
Menu Végétarien

Salade carottes râpées bio
Salade céleri / maïs

vinaigrette miel curry Salade mêlée aux œufs Potage de potiron

Rôti de veau Merlu sauce citron Filet de poulet à la crème
Ravioles épinards 

sauce basilic
Petits pois à la parisienne Purée de pommes de terre Boulgour

Boursin Emmental Bûche du pillât Fromage Saint Nectaire

Compote pomme vanille Crème dessert vanille Yaourt aux fruits mixés Cake banane chocolat


