
MENUS DU 15 MARS 2021 AU 21 MARS 2021
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Déjeuner

Menu Végétarien

Maquereau au vin
blanc

Salade de pâtes au
surimi

Terrine de saumon Salade carottes
râpées aux pommes

Potage de légumes

Sauté de porc au
curry

Emincé de volaille
kébab

Escalope de dinde
gratinée

Bœuf bourguignon

Gratin de pommes
de terre aux
légumes et
reblochon

Trio de céréales
gourmandes bio

Haricots verts
persillés

Purée de potiron Pennes au beurre Salade verte

Camembert Petit suisse sucré St Paulin Chanteneige

Fruit orange Fruit kiwi Fruit poire Compote pomme
vanille

Gâteau de semoule
au lait vanille 


