
 
 

MENUS DU 10 DECEMBRE 2018 AU 16 DECEMBRE 2018 
CUISINE CENTRALE – ESAT 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Salade campagnarde Salade carottes râpées  Champignons à la grecque Potage de courgettes 

Bœuf bourguignon Lasagne à la bolognaise  Sauté de porc au curry Merlu au beurre blanc 

Cordiale de légumes ligne Salade verte  Carottes au beurre Riz de basmati 

Fromage leerdamer Camembert  Fromage cantal Fromage gouda 

fruit pomme 
Compote pomme abricot 

bio 
 Fruit poire Gâteau basque 

 
 
 

 
 

 
 


