
 
 

MENUS DU 19 NOVEMBRE 2018 AU 25 NOVEMBRE 2018 
CUISINE CENTRALE – ESAT 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Champignons à la grecque Salade mêlée aux œufs  
Salade de chou blanc 

 au jambonneau  
Potage de potiron 

Rôti de porc aux pruneaux Saucisse  viande de pot au feu Colin doré au four 

Poêlée paysanne Pennes au beurre  Légumes pot au feu  Epinards béchamel 

Boursin Edam bio  Yaourt fermier Bûche du Pilat 

fruit pomme Compote pomme vanille   Cocktail de fruits Eclair au chocolat 

 
 
 

 
 

 
 


