
 
 

MENUS DU 10 JUIN 2019 AU 16 JUIN 2019 
CUISINE CENTRALE – ESAT 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

 
Salade de carottes râpées 

aux raisins 
 Macédoine vinaigrette 

Salade de chou rouge  
aux noix 

 

Lasagne  
à la bolognaise 

 Dos de colin sauce citron 

Macaronis  
à la carbonara 

  Riz de basmati 

 Yaourt aux fruits mixés  Brie Camembert 

 fruit pomme  Tarte abricot Fruit poire 

 
 
 

 
 

 
 


