
MENUS DU 18 NOVEMBRE 2019 AU 24 NOVEMBRE 2019
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Maquereau au vin blanc Salade de pâtes au surimi MENU SUD OUEST Potage de légumes

Sauté de porc au curry Emincé de volaille kébab Salade de gésiers Poisson pané

Trio de céréales
gourmandes bio

Haricots verts persillés Parmentier de canard Poireaux à la crème

Camembert Petit suisse et sucre Salade verte
Gâteau de semoule au lait

vanille 

Fruit orange Fruit kiwi Gâteau basque


