
MENUS DU 05 OCTOBRE 2020 AU 11 OCTOBRE 2020
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade de tomates
mozzarella

Terrine de saumon
Macédoine de légumes

mayonnaise
Concombre vinaigrette

Noix de joue de porc
confite

Sauté de canard au miel Cordon bleu
Macaronis à la carbonara

Poêlée campagnarde Boulgour Haricots verts au beurre

Fromage six de Savoie Fromage chèvre Brie Camembert Bio

Compote pomme Tarte aux pommes Fruit pomme Compote pomme fraise


