
MENUS DU 21 SEPTEMBRE 2020 AU 27 SEPTEMBRE 2020
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade betteraves
vinaigrette

Salade californienne Salade carottes râpées
Salade haricots verts bio

vinaigrette

Jambon grill
Cabillaud sauce au beurre

blanc
Goulash de bœuf Blanquette de veau

Haricots blancs Blé aux petits légumes Tortis au beurre Poêlée paysanne

Camembert Chanteneige Fromage gouda Kiri

Fruit orange Compote pomme cassis Fruit pomme Brownie maison


