
MENUS DU 31 AOÛT 2020 AU 06 SEPTEMBRE 2020
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade de riz 
Salade de tomates

vinaigrette
Salade de céleri aux

pommes

Saucisse
Sauté de lapin à la

moutarde Merlu sauce moules 

Ratatouille
Pommes de terre vapeur

au beurre Chou romanesco

Yaourt fermier Bûche du Pilat Riz au lait 

Fruit poire Tarte normande Compote pomme 


