
MENUS DU 11 JANVIER 2021 AU 17 JANVIER 2021
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner
Déjeuner

Menu végétarien
Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Quiche lorraine Salade de lentilles Potage velouté de carottes
Salade de chou blanc au

jambonneau 
Emincé de dinde sauce

piccata Gratin pommes de terre
aux légumes et reblochon

Jambon mariné au miel
Cabillaud sauce

mousseline

Carottes au beurre Chou fleur Riz aux épices

Fromage blanc sucré Fromage tomme noire Vache qui rit Fromage chèvre

Fruit banane Liégeois Fruit poire
Compote pomme abricot

bio


