
MENUS DU 04 JANVIER 2021 AU 10 JANVIER 2021
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Menu végétarien

Salade carottes râpées Salade de riz Potage de potiron Salade mêlée aux œufs

Lasagne à la bolognaise
Saucisse Rôti de veau

Ravioles épinards sauce
basilic

Brocolis Boulgour

Boursin Yaourt bio Bûche du Pilat Fromage saint nectaire

Compote pomme vanille Fruit kiwi Yaourt aux fruits mixés Frangipane


