CANTINE - Menus de OCTOBRE 2012

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
1 2 4 5
Macédoine Betteraves rouges Salade composée Crepes jambon

Steack haché Saucisses Boulettes de boeuf Poissons panés
Frites Lentilles Riz - Tomates Petits pois carottes
Yaourt Fromage blanc Glace Fruit

8 9 11 12
Taboulé Salami Tomates - Concombres Salade composée
Pizza Joues de porc Sauté de veau aux carottes Filet de poisson

Haricots verts

Pommes de terre vapeur

Salade

Choux-fleurs

Flamby Fromage - gateaux Vache qui rit - Fruit Creme vanille
15 16 18 19
Sardines beurre Paté de foie Salade composée Tomates

Raviolis Epinards a la creme Navarin d'agneau Poissons panés
Salade CEufs durs Pommes de terre sautées Haricots blancs
Compote Fruit Yaourt Fromage - Gateaux
22 23 25 26
Betteraves rouges Carottes rapées Macédoine Tomates - Concombres

Saucisses de strasbourg

Coquillettes

Petit Gervais

Escalopes de dinde

Purée

Fruit

Quiche Lorraine

Haricots verts

Brioche - Chocolat

Filet de poisson sauce
Mornay

Flageolets

Glace




