CANTINE - Menus de MAT 2013

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
2 3
Taboulé Carottes rapées
Quiche lorraine Poissons panés
Haricots verts Coquillettes
Yaourt Fromage blanc
6 7 9 10

Radis beurre

Cake Jambon

FERIE

Steack hachés Saucisses PAS
Frites Lentilles ASCENSION D'ECOLE
Flamby Fruit
13 14 16 17
Sardines beurre Salami Salade de tomates Macedoine

Ravioli Joues de porc Sauté de porc au curry Parmentier de poissons
Salade Pommes de terre vapeur Riz nature Salade
Compote Kiri - Fruit Glace Yaourt
Mardi 21 Mercredi 22 23 24
Radis beurre Tomates concombres Paté de foie Salade composée
Pizza Hachi parmentier CEufs durs Poissons panés

Haricots verts

Mousse a la fraise

Salade

Fromage - Gateaux

Riz - Tomates

Entremet au speculos

Flageolet

Créme chocolat

27 28 30 31
Carottes rapées Crépes jambon Salami Macédoine
Boulettes de boeuf Sauté de veau aux carottes Saucisses Saumon au beurre blanc
Riz - Tomates Salade Purée Riz Nature
Fromage Blanc Compote Fruit Brioche confiture




