
 
 

 
Les vers de terre 

 

 

 
 

Depuis fin décembre et ce jusqu’au 

mois de février les élèves participent 

à des activités de jeux d’opposition et 

de coopération dans le gymnase de 

l’école. Un tatami a été mis en place 

à cet effet avec les tapis de la salle 

afin que les enfants puissent, en 

toute sécurité, se mettre pieds nus et 

effectuer différents types d’actions 

telles que tirer, pousser, retourner, 

immobiliser, .... 

 
 

 

 
A 4 pattes .... 

     
                     Relais dessus-dessous                                             Les chevaliers                                                        La lutte à 4       

Les jeux d’opposition et de coopération 
 



 

 

 


