
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mise en place des groupes et 

répartition par atelier. 
 

DEPART ECOLE 9H10 

 

ARRIVEE AU CENTRE 

 



10h00 DEBUT DES ATELIERS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER SOIN  
(à l’intérieur des écuries) 

                      

                    1 enseignante 

                          Groupe de  

                          12 enfants 

           Durée : 30 minutes 

 

Apprentissages liés au soin des 

animaux: contact avec l'animal 

(voix, caresse), utilisation de  

différents matériels  

(étrilles, bouchon),  

mettre un licol,..... 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER DECOUVERTE  

DES ALLURES : VOLTIGE 
     (grand manège) 

               

                   2 moniteurs 

                    ½ Groupes de  

                   6 enfants 

            Durée : 30 minutes 

 

Travail à la longe. Alternance 

entre pratique et observation.  

Les enfants passeront 1 à 1. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER EQUITATION 
 (petit manège) 

                          

                           1 moniteur 

                     Groupe de  

                      12 enfants 

               Durée: 30 minutes 

 

Monte: 6 poneys, les élèves 

seront 2 par poney harnaché 

(selle et bride).  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIER DECOUVERTE DU 

MONDE 
(salle du club)                      

 

                    1 enseignante 

                      Groupe de  

                        12 enfants 

               Durée: 30 minutes 

 

Activité sur fiche : identité du 

poney, parties du corps et 

pansage, harnachement et 

nourriture, ... 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12h15 PIQUE-NIQUE 

au centre équestre 

 

12h00 CHANGE 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETOUR A L’ECOLE 13H20 

 

RETOUR EN CLASSE 13H30 

 


