DIRE, LIRE, ECRIRE EN POESIE

Activités Du CYCLE 1 au CYCLE 3

ENJEU : L’apport des valises littéraires pour ABORDER LA POESIE A L’ECOLE

1) Lire, écouter ► Faire entendre des poèmes

Pour la plupart de ces activités, l’élève pourra être producteur ou récepteur de la lecture.

1.1 - Où ?

L’environnement pour une mise en situation de lecture ou d’écoute a une grande importance. On peut par exemple installer une ambiance musicale, diffuser des odeurs, fermer les yeux… Le moment de poésie devrait pouvoir se dérouler dans le coin regroupement ou un endroit confortable. Il est un moment particulier, différent des autres temps d’apprentissage.

1.2 - Comment ?

Pour installer un « bain de poésie », plusieurs entrées sont possibles ► constituer une collection

1. autour d’un auteur → culture littéraire (patrimoine)

2. autour d’un thème

3. autour des sonorités, du rythme, de la musicalité

4. autour de la forme → la « silhouette »

5. autour de structures syntaxiques

6. autour d’un champ sémantique

· Écouter la lecture de l’enseignant : Lire un poème par jour pendant toute la période du projet. 

→ Petit à petit, les enfants volontaires remplaceront le maître pour lire.

- Lire le poème sans commentaire en laissant réagir les enfants. Relire le poème en leur demandant ce qui les touche ou leur plaît dans le poème. Noter les réponses des enfants.

- Relire le poème et les réponses données par les enfants.

- Afficher le poème. Le relire en demandant aux enfants de choisir un mot.

- Collecter les réponses, vérifier leur présence par une relecture, surligner les mots choisis sur l’affiche. 

· Mettre en place un coin écoute dans la classe ou en BCD ou en médiathèque.

· Instaurer des moments de lecture personnelle au cours desquels chacun va lire silencieusement un écrit poétique, puis éventuellement en discuter (débat oral). 

Mettre en avant l’importance du choix, des goûts différents

· Constituer des collections qui proposent des poèmes mis en images : par exemple Les petits géants (Rue du Monde), Poésie en bande dessinée (Petit à petit)

· Travail sur l’illustration, la typographie, la forme. 

· Autour d’une thématique (le temps, les sentiments, les saisons, la ville, les cinq sens…) sur un auteur pour étayer une bibliographie, une exposition  

→ poèmes en écho constituer un réseau de poèmes (environ une dizaine, moins pour des élèves de petite ou moyenne section) qui vous semblent faire écho à ce poème (mots-clés, images évoquées, sensations…).

· Constituer une boîte à poèmes

· Exprimer sa sensibilité à l’écoute d’un poème

· associer une couleur, un matériau… pour entrer dans le texte au niveau des émotions.

→ Approche sensorielle. Ce que je vois (formes, couleurs, taille…), Ce que je sens au toucher, Ce que j’entends, Les parfums, les odeurs,

→ Les choses, les situations, les bruits, les mots auxquels cela me fait penser.

· Au niveau du Lire    
· Lire à plusieurs un poème 

· Enregistrer sa lecture au magnétophone pour une autre classe (maternelle).

· Préparer une rencontre avec un poète – échanger par le net avec un poète

· Constituer des brigades de lecture
· Associer les familles à la lecture de poèmes, par exemple pour des lectures en langue étrangère (La poésie arabe, La poésie africaine…), mais également pour la poésie de langue française.

2) DIRE – MEMORISER DES TEXTES – INTERPRETER

· Lorsque l’élève a lu et relu un poème, il peut l’intérioriser, s’en imprégner et le mémoriser  pour l’interpréter. 
· Comment ?
Plus le texte du poème sera travaillé dans ses variations, dit sur plusieurs tons, copié activement, plus il a de chances d'être mémorisé sans effort. 

· Il ne s'agit pas de faire réciter mais de dire, il ne s'agit pas de mettre le ton (quel ton ?) mais de choisir une manière de dire sans pouvoir d'emblée mémoriser. 
      →Importance des lectures à voix haute au cours desquelles on visera à se passer progressivement du texte.

· Exemples d’activités
►Aux cycles 1 et 2 : 
· Jeu de mémorisation : L’adulte dit, chante ou lit un poème. 
Chaque enfant doit retenir un mot ou une expression du poème qui lui a particulièrement plu. 

En moyenne section, on peut reconstituer de courtes phrases, des vers ou associer des mots en privilégiant un rythme ou une sonorité.

→ Jouer avec les sonorités : 

· « Je cherche des mots doux, des mots qui claquent, des mots qui sifflent, qui grincent …» 

· « Je repère les poèmes qui caressent, qui tapent, qui claquent…. »

· Diction des mots sur différents tons et en variant les intensités (ex : sur le thème de l’eau, de la pluie (« je dis les mots que j’ai retenus doucement (= pluie fine), très fort (= pluie battante)… )

· Je peux rythmer avec le corps, avec des instruments, effectuer des bruitages (bruit de la pluie, des vagues….) avec objets, instruments, voix, corps….

· Jeux avec les sonorités de la langue (chasse aux sons, Jeux de rimes ...)

► Pour le cycle 3, la diction de l’enseignant doit être la plus neutre possible pour autoriser des lectures multiples et conserver la liberté d’interprétation de l’élève. 

· Plusieurs poésies ( 3 à 4 ) sont proposées aux élèves Il s’agit de choisir celle qu’ils préfèrent pour l’apprendre. 
· La poésie est livrée plusieurs fois, puis les élèves peuvent dire des mots, des expressions, des vers présents dans la poésie, la dire en écho, répéter chacun des vers, une strophe entière, mentalement ou à haute voix. 
· Ils peuvent également dire la poésie en variant le ton, le débit, la hauteur de voix, en question-réponse, en relais.
· Rechercher les différentes façons d’interpréter un texte : 

· Chanter (collection Guinguette chez Didier jeunesse)

· Chuchoter (Berceuses, Poèmes pour dormir)
· Déclamer (Poèmes à crier dans la rue)
· Théâtraliser (Jean Tardieu, un poète, Victor Hugo s’est égaré)
· Utiliser des effets sonores pour accompagner le texte dit…

·  Mettre en place des ateliers où on s’intéressera à la posture de celui qui dit le poème, à l’articulation (à partir de jeux de langage), au niveau sonore, au souffle… 

· Enregistrer l’élève, de cette façon, il peut s’écouter et comparer sa diction aux remarques de ses camarades qui s’attacheront à le faire évoluer → ils relèvent les difficultés d’articulation, les problèmes d’intensité, de rythme, les hésitations, portent des jugements sur la valeur expressive, l’interprétation. Les élèves sont amenés à affiner leurs critiques.

· Dès qu’il y a un capital suffisant de poésies mémorisées, la séance commence par des « montages ».
→ Les enfants sont invités à se grouper et à se préparer à présenter une ou des poésies aux autres. 

Au début de ce type d’activités, les enfants disent chacun leur tour une poésie. Par la pratique régulière de la poésie, les élèves disent la même poésie tous ensemble, ou chacun une partie – faisant le relais en se donnant la main - ou un enfant dit, les autres répètent – tous ensemble ou chacun leur tour de moins en moins fort (écho) - ou chacun dit un vers ou une strophe de la poésie, ou encore ils créent un fond sonore par la répétition d’un mot choisi, pendant que l’un d’entre eux poursuit le texte. 

C’est un moment très important dans la maîtrise de la langue par la valeur donnée à la diction, à la mémorisation, à l’articulation, à l’intonation…

3) PRODUIRE

► On distinguera les jeux poétiques de l'écriture en poésie.

Cycle 1 : 
· Réalisation d’imagiers ou d’albums, sonores ou non, sur le thème retenu. 

Ex. l’eau : 1page : la pluie (mots, images, bruits, poésies associées) – 1 page : la mer (idem) – 1 page : les rivières (idem) - 1 page : le bain, la douche (idem)…. 

· Fabriquer des abécédaires sur des thèmes, par exemple : animaux, objets…

Tous cycles : 

· Jeux poétiques sur les sonorités → Ecoute, langage oral- Ecriture
· Jouer avec les lettres, avec les syllabes ou avec les mots
· Jouer avec la forme des lettres : O comme un ballon, la terre, une bouche étonnée, un cerceau…

· Fabriquer des mots nouveaux : mots valises, à partir de mots et d’images 

· Inventer des marabouts (en images puis images et mots)

· Rechercher des mots qui font rêver, qui font peur, … les associer pour écrire un texte.

· Lecture-écriture autour d’un thème / dictée à l’adulte après constitution d’un réseau de poèmes 

· Ecrire à partir d’une structure reconnaissable (répétitions, structure syntaxique récurrente, disposition des vers…) : Écrire « à la manière de » 

· Produire des écrits poétiques à partir d’éléments déclencheurs 

· À partir des mots du carnet de poésies.

· Ecriture avec contraintes (travail sur la langue)

· Les jeux d'écriture type Oulipo, (association d’écrivains ou mathématiciens qui imaginent et expérimentent des contraintes littéraires nouvelles) 

· Jeu du cadavre exquis
· Ecrire des haïku (textes très courts, qui décrivent un instant, parlent de la nature et provoquent l'émotion

· Copier tout ou une partie d'un poème

· Utiliser le carnet de lecture, ou le carnet de poésie, pour collectionner des mots, des passages de textes poétiques.

· Voir le cahier détourné de Sandrine Morsillo
Cahier détourné

Sandrine Morsillo recopie sur des pages arrachées au cahier d'écolier, des phrases détournées et des textes sur l'art. 

[image: image1.emf]
Sandrine Morsillo prend le cahier d’école comme support plastique pour l’emmener vers un espace de libération. 

· Finaliser une lecture en réseau par l'écriture poétique.

► On assiste à un mélange des genres dans les productions des élèves. 

· Correspondance avec un poète. 

· Le site du Printemps des Poètes donne une liste de poètes susceptibles de s'engager dans cette démarche. Là il ne s'agit pas de faire un atelier d'écriture à distance mais d'échanger sur l'écriture, sur la démarche d'un auteur, de favoriser un questionnement de la part des élèves sur l'œuvre, sur le poème et sa réception. 

· Jouer avec l’espace de la feuille 

· Mettre un poème en image (collages, dessins, calligrammes (avec des étiquettes-mots par exemple (dessin de la pluie qui tombe ou de gouttes de pluie avec les étiquettes « pluie ou gouttes »)

· Mettre en valeur le texte (chercher des idées dans les albums, les bandes dessinées) en conservant la tonalité.

( Interdisciplinarité : lien avec les arts visuels 
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