
Menu du mois de novembre
( les plats surlignés sont les plats servis aux élèves de maternelle)

L 4

Radis noir et carottes râpées / Chou chinois au jambon 
et curry / salade verte à l'emmental

Brochette de dinde / Paupiette de dinde
Carottes persillées / Petits pois

Emmental / Chèvre

Riz au lait / Semoule au lait

M5

Cervelas / Rosette / Saucisson sec

Parmentier de colin / Blanquette de poisson
Riz créole

Entremet vanille / Entremet pistache

Banane / Pomme

J 7

Avocat vinaigrette / Salade verte aux noix et maïs / 
Carottes au jus d'orange

Lentilles/ Lasagnes de légumes / Poelée boulgour, 
petits pois, carottes, pois chiches

Edam / Mimolette

Donut sucré / Paris Brest

V 8

Chou fleur au curry  / Betterave vinaigrette

Foie aux oignons / Rognons au cidre
Macaroni / Tortis

Petit suisse nature / Yaourt nature sucré

Poire / Orange / Pomme

L  11

FERIE

M 12

Salade  composée  thon  pommes  de  terre  /
Piémontaise indienne kebab

Boudin noir / Poisson pané
Purée de potiron / Duo de chou fleur et brocoli

Saint Paulin / Gouda

Banane / Raisin

J 14

Pizza aux trois fromages / Pizza raclette

Chili con carne / Boulettes de bœuf haché
Carottes persillées

Entremet chocolat / Entremet praliné

Pomme / Poire / Kaki

V 15

Chou rouge / Carottes râpées vinaigrette / Céleri râpé

Colombo de porc / Rôti de porc
Blé / Semoule couscous

Brie / Camembert

Crème caramel / Crème vanille

L 18

Salade de pois chiche maïs poivrons / Taboulé

Œufs durs florentine / Omelette à l'emmental
Haricots verts

Kiri crème portion / Chèvre

Banane / Orange / Poire

M 19

Endives emmental noix /  Céleri rémoulade / Avocat
mayonnaise

Escalope de dinde à la crème / Blanquette de dinde
Riz jaune / Coquillettes

Petit cotentin ail et fines herbes

Compotes de pommes fraises /  Compotes pommes
vanille

J 21

Œufs mimosa /  Rillettes de cabillaud / Salade verte
emmental mimolette

Steak de hampe / joue de bœuf en daube
Pâtes

Yaourt aromatisé

Fruits

V 22

Salade verte maïs jambon / Salade coleslaw / Salade de
mâche truite fumée

Filet de colin / Raie sauce citron
Gratin de chou fleur / Duo de carottes cuites

Oeufs au lait / Crème anglaise

Beignet chocolat-noisette / Chausson aux pommes


