
                                               Projet Label bleue : questions au skipper

1) Comment faites-vous si votre bateau est cassé ?
Avant le départ, je renforce des parties du bateau. J'apprends à bricoler, j'ai des outils
à bord et je répare tout seul.

2) Comment faites-vous pour dormir sachant que vous devez surveiller le bateau ?
Je  dors  pas  tranche  de  20  min.  Je  surveille  ce  qu'il  y  autour.  J'ai  un  pilote
automatique.

3) Combien de temps resterez-vous à Las Palmas ?
Je reste à peu près un mois.

4) Que faites-vous en cas de tempête ?
Je réduis la voile.

5) Avez-vous des toilettes dans votre bateau ?
Non, j'ai un seau qui fait office de toilette.

6) Comment reviendrez-vous de Le Marin en Martinique?
Je reviendrai en avion et mon bateau en cargo.

7) Comment faites-vous si vous perdez votre nourriture ?
Je fais en sorte de ne pas la perdre : la nourriture est à l’intérieur du bateau et il y a
des rations de survie.

8) Que faites-vous si vous perdez vos cartes ?
J'ai un GPS, j'ai plusieurs cartes plastifiées.

9) Combien de temps dure la course en général ?
La première étape dure de 7 à 10 jours, la deuxième une quinzaine de jours.

10) De quelles manières mangez vous ?
Je prends de la nourriture asséchée (sachets lyophilisés) mélangée à de l'eau. Je me
fais des petites plaisirs (kit kat,cacahuètes…).

11) Comment vous sentez vous en mer ?
Je me sens biens en mer.

12) Comment vous lavez-vous ?
Je me lave avec des lingettes.

13) Comment allez-vous faire pour manger et naviguer en même temps ?
J'utilise mon pilote automatique.

14) Où stockez-vous votre nourriture ?
Je prépare un sachet par jour de nourriture.


