
POUR LES PS

POUR LE LUNDI 30 MARS - LE MARDI 31 MARS 2020 
Et MERCREDI 1 Avril

MERCI DE PRENDRE SOIN DES SUPPORTS DE VOTRE ENFANT ET DE LES CONSULTER
AVEC LUI 

POUR LE LUNDI 30 MARS ET LE MARDI 31 MARS : CINEMA 

*La classe est inscrite au festival 2020 Films pour enfants 
Voici la sélection pour le cycle 1 (maternelle). Il s’agit de 4 films d’une durée de 18 minutes 

https://festival2020.films-pour-enfants.com/films-pour-enfants-festival-2020-cycle1.html 

Votre enfant visionnera 2 films lundi et 2 films mardi. Pour mercredi, votre enfant écrira le titre 
du film qu’il a préféré et justifiera sa réponse. Quel film as-tu préféré ? Pourquoi as-tu préféré 
ce film ? Dessine ce moment. MERCI DE ME RENVOYER LA PHOTO DE SA PRODUCTION. 

POUR LE LUNDI 30 MARS     :  

*Revoir les comptines apprises et réciter celle de son choix

*Langage, mémoire et vocabulaire : Le jeu de Kim
Plusieurs objets sont disposés devant l’enfant qui dispose d’un peu de temps pour les observer 
et les mémoriser tous. Puis les objets sont cachés ou l’enfant ferme les yeux et le parent 
modifie quelque chose : il peut retirer un objet, en ajouter un, modifier les emplacements, etc.
Après quoi, les objets sont à nouveau révélés à l’enfant qui doit trouver quel objet a changé. 
Cela permet de faire travailler la mémoire visuelle mais aussi de dire le nom des objets que l’on 
veut faire appendre. On peut prendre des objets de la maison mais aussi des images 
découpées dans des catalogues.

Mathématiques : On fait les courses

Associer différentes représentations des nombres 1, 2, 3

Vous avez mis en place un magasin avec des objets (une barquette contenant des voitures, 
une autre avec des crayons, une avec des cubes…..)

Donner une carte à votre enfant (pièce-jointe) représentant la quantité d’objets qu’il va vous 
demander.

Exemple s’il a une carte représentant la quantité 2 : L’enfant demande au parent « Bonjour, je 
voudrais 2 voitures s’il te plaît »

     
*Faire du sport : La chasse au trésor 
Dehors ou à l’intérieur, cachez des petits jouets dans différents endroits de la pièce, de la 
maison ou du jardin, et laissez votre enfant partir à la recherche de son butin. Il est possible de 
le mettre au défi en imposant une durée. Précisez le nombre d’objets à trouver

*Regarder des livres, des magazines, des BD ou écouter une histoire lue par un adulte….       

Bon courage ! 



POUR LE MARDI 31 MARS     :   

*Revoir les comptines apprises et réciter une comptine différente de celle de la veille. 

*Visionner deux nouveaux films du festival 

*Mathématiques : On fait les courses. 
On change les rôles. Vous devenez le client et votre enfant joue le rôle de la marchande/du 
marchand

*Graphisme : Représenter un tracé circulaire
Tu as besoin de : CD (ou autre objet de forme ronde), des petits objets
Matérialiser des rondes autour des CD avec les objets

Tu peux essayer ensuite sans mettre les CD (ou autre objet de forme ronde)

*Langage avec Trotro : Trotro est parti dans le jardin. A ton avis qu’est-ce qu’il va faire ? 
Connais-tu le nom de ces fleurs ? Connais -tu d’autres fleurs ? (photo jointe)

*EPS : La poutre 
Il n’est pas nécessaire d’utiliser une vraie poutre de gymnastique pour apprendre à se tenir en 
équilibre. À l’intérieur, tracez une ligne droite au sol à l’aide de ruban adhésif (utilisé pour 
protéger avant des travaux de peinture) ou marcher trouver une ligne (carrelage, parquet). 
Encouragez l’enfant à marcher vers l’avant, à reculons et de côté sur la ligne. Lorsque l’enfant 
maîtrise la ligne droite, ajoutez des demi-cercles et des zigzags pour compliquer un peu le tout. 

*Développer sa motricité fine: Pêcher à l’écumoire
Il faut une petite bassine contenant de l’eau,  des petits objets qui flottent, 1 écumoire et une 
assiette en plastique

Mettre les objets dans la bassine contenant l’eau. Les pêcher un par un avec l’écumoire et les 
mettre dans l’assiette.

Et enfin : Jouer librement !     BON COURAGE ! Portez vous bien ! 



POUR LE MERCREDI 1 AVRIL     : C’est le jour pour faire des farces  

*Philosophie : qu’est-ce que ça veut dire JOUER ?  
 Écrire les mots de l’enfant et me les communiquer. Merci 

*La classe est inscrite au festival 2020 Films pour enfants 

Voici la sélection pour le cycle 1 (maternelle). Il s’agit de 4 films d’une durée de 18 minutes  

https://festival2020.films-pour-enfants.com/films-pour-enfants-festival-2020-cycle1.html 

Votre enfant visionnera 2 films lundi et 2 films mardi. Pour mercredi, votre enfant écrira le titre 
du film qu’il a préféré et justifiera sa réponse. Quel film as-tu préféré ? Pourquoi as-tu préféré 
ce film ? Dessine ce moment. 

MERCI DE ME RENVOYER LA PHOTO DE SA PRODUCTION et son film préféré afin que je
puisse voter pour la classe. 

 *Fabrique des poissons avec le matériel de ton choix, en pliage, avec du découpage… Voici 
quelques idées…. Tu peux écrire des mots ou essayer d’écrire des messages derrière les 
poissons… 

Amuse-toi bien et ENVOIE-MOI UNE PHOTO ! 


