130 gr de corn flakes
130 gr de chocolat noir

2 cuilléres a soupe d'huile de coco

Faire fondre le chocolat avec |'huile de coco,
Verser sur les corn flakes,

Mélanger,

Mettre dans des petits moules a muffins ou autres,

Et régalez-vous !

VALENTIN BILLEROT



