
SEMAINE 4 :  

Bonjour les enfants,  
J’espère que vous avez passé un bon week end.  
Je vous félicite pour toutes les activités que vous faites à la maison.  
Un grand BRAVO aussi pour les défis qui ont été relevés !  
Vous avez tous gagné ! Je suis fière de vous !!!! 
Pour cette nouvelle semaine, je vous propose :  

- des activités sur le thème des petites bêtes : des comptines et des histoires, un tableau 
en peinture à réaliser et 1 défi scientifique ! 

- d’apprendre à écrire les lettres « E F T I H L » car je vois que vous écrivez tous de mieux 
en mieux,  

- des nouveaux ateliers en graphisme avec des spirales,  
- et de la numération  

Je vous souhaite une excellente semaine. 
Prenez soin de vous !  

Des bisous 
Maitresse JESSICA 

1. Ecouter une comptine pour le plaisir : Les petite bêtes 
Vole vole papillon https://youtu.be/1kq88XtHOEA 

 

Coccinelle 
demoiselle 

https://youtu.be/82KdGRbw9hU 
 

Petit escargot https://youtu.be/3Islf7AROIQ 
 

L’araignée Gipsy 
 

https://youtu.be/S6Xw5tIFLhM 
 

La fourmi m’a 
piqué la main 

https://youtu.be/vLzBeJUuoMc 
 

Le petit vers de 
terre 

https://youtu.be/U1z7cstA8as 
 

 

2. Ecouter une histoire pour le plaisir : Les petite bêtes 
Chloé l’araignée https://youtu.be/NOYccNrFZqs?list=TLPQMDYwNDIwMjDzkelAnqIpSw 

 

Coccinelle 
(minuscule) 

https://youtu.be/n4QglLIq2Qk?list=TLPQMDYwNDIwMjDzkelAnqIpSw 
 

Pique nique 
(minuscule) 
 

https://youtu.be/fiU3pUi3KgU?list=TLPQMDYwNDIwMjDzkelAnqIpSw 
 

La chenille qui fait 
des trous 

https://youtu.be/Sjii1O2fGLg?list=TLPQMDYwNDIwMjDzkelAnqIpSw 
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ARTS VISUELS :  

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

1. Réaliser le fond d’un tableau :  
Matériel : des éponges (éponges de cuisine), de la peinture : vert, bleu et 
marron 
Atelier :  

- Séparer la feuille en 3 dans le sens de la longueur de la feuille 
- Peindre avec son doigt et de la peinture marron, la partie tout en 

bas,  
- Peindre avec un pinceau et de la peinture verte la partie du milieu 
- Peindre avec l’éponge et de la peinture bleue, la partie en haut 

 

2. Les petites bêtes du jardin :  
Matériel : feuille blanche, crayon de papier, crayon de couleur 
Atelier :  

- Dessiner une petite bête qui vit dans la terre  
- Dessiner une petite bête qui vit dans l’herbe  
- Dessiner une petite bête qui vole  

 
Il faut d’abord dessiner les petites bêtes au crayon de papier (on peut 
gommer si besoin) puis colorier les petites bêtes avec des crayons de 
couleur en utilisant les bonnes couleurs.  

3. Finir le tableau :  
Matériel : des ciseaux, de la colle 
Atelier :  

- Découper la petite bête qui est dessiner en laissant « du blanc » autour (soit l’enfant, soit l’adulte) 
- Coller les petites bêtes sur le tableau au bon endroit ! 

Il ne reste plus qu’à admirer son chez d’œuvre et à l’accrocher !  

 



Petit défi scientifique :  

Dans le jardin, il y a plein de petites bêtes qui y vivent. Des petites bêtes sous la 
terre, des petites bêtes dans l’herbe et des petites bêtes qui volent. 
 

Je te propose d’essayer de trouver 
le plus possible de petites bêtes dans ton jardin. 

 
Tu devras essayer de les attraper pour bien les observer (sans leur faire de mal !)  
Pour les attraper, tu peux prendre un pot de confiture ou un bocal en verre et un 
pinceau (de peinture) pour t’aider à faire entrer la petite bête dans le pot. Ensuite 
tu observes : leur couleur, le nombre de pattes, le nombre d’ailes, le nombre 
d’antenne …  
 
Tu fais une photo de ta petite bête et tu la relâches dans le jardin là où tu l’as 
trouvée ! 
 
Et tu recommences en cherchant une autre petite bête. Tu peux faire cette 
recherche tous les jours, surtout les après-midi quand il fait beau.  
A la fin de la semaine, je ferai un petit diaporama avec toutes les photos des 
petites bêtes que vous m’aurez envoyées !  
 
A toi de jouer !  
 

 

 
 
 
 



 
GRAPHISME:  

 
 

LES SPIRALES :  
Matériel : des petits éléments naturels ou des jouets ou des petits objets 
Atelier :  

- Réaliser une spirale en utilisant des éléments naturels ou des 
petits objets. 

- Recommencer plusieurs fois 
 

 

LES SPIRALES :  
Matériel : une feuille, un feutre noir, des feutres 
Atelier :  

1. Réaliser un quadrillage avec le feutre noir (faire des grandes 
cases) 

2. Tracer une spirale dans chaque case en changeant de couleur à 
chaque fois 

 
 -  

 

ECRITURE :  

  

LE PRENOM :  
Matériel : 1 feuille blanche, 1 crayon de papier, des crayons feutres 
Atelier :  

1. Je trace une ligne horizontale avec un feutre 
2. J’écris mon prénom sur la ligne : cela veut dire que le bas des 

lettres doit toucher la ligne.  
3. Recommencer jusqu’en bas de la feuille 

 

 
 

LES LETTRES  :  
Matériel : Pâte à modeler 
Atelier :  

- Modeler les lettres : E H F T I L qui ne sont faites qu’avec des 
traits (boudins) horizontaux et verticaux 

 

 

LES LETTRES :  
Matériel : une feuille, des feutres 
Atelier :  

1. Tracer une ligne horizontale avec un feutre et écrire au dessus 
une lettre 

2. Recommencer pour chaque lettre en changeant de couleur à 
chaque fois  

 



NUMERATION :  

Réaliser des collections de 2 ou 3 éléments :  
- Montrer une  photo à votre enfant : lui faire nommer l’objet et la quantité.  
- Votre enfant doit ensuite vous ramener la même chose (bon objet et bonne 

quantité 

 

   

   

   

   

 

 

 



Réaliser des collections de 4 ou 5 éléments :  
- Montrer une  photo à votre enfant : lui faire nommer l’objet et la quantité.  
- Votre enfant doit ensuite vous ramener la même chose (bon objet et bonne 

quantité 

 

   

   

   

   

 


