Novembre 2019

Semaine 45

LUNDI 04/11

MARDI 05/11

MERCREDI 06/11

JEUDI 07/11

VENDREDI 08/11

Salade verte
Omelette pommes de
terre
Yaourt sucré
Compote de péches

Taboulé
Jambon braisé
Petit pois carottes
Fourme d' ambert
Fruit de saison

Choux vendéen /deés
de jambon
Poisson
riz
Entremet vanille

Salade d'endives aux
noix
Bourguignon
Poélée de 1égumes
Emmental
Donuts

Salade maya( blé
mais haricots rouges)
Sauté de porc
Poélée campagnarde
Fromage de chévre
Fruit de saison

Viande de beeuf francais




