Octobre 2019

Semaine 42

LUNDI 14/10 MARDI 15/10 MERCREDI 16/10 JEUDI 17/10 VENDREDI 18/10
Salade du pécheur .
. Salade verte ceuf dur Choux fleur p Salade d'endives aux
Pizza . . . (pomme de terre .
. Poisson vinaigrette noix
Emincé de veau . . thon) o
v 2 . Brocolis + pommes Grillade de porc . Chili con carne
Poélée de 1égumes . Lapin moutarde .
de terre Haricots blancs . Riz
Entremet chocolat N Haricots beurre .
. . Fromage de chevre Raclette Chanteneige
Fruit de saison . . Fromage blanc
Compote de pommes Fruit de saison Glace

Fruit de saison

Viande de beeuf francais




