
Ce jeu est une activité de manipulation, au cours de laquelle votre enfant 
doit vous dire ce qu’il fait : « j’ajoute 3 parce qu’il n’y en a pas assez» , 
« il y en a trop, j’en enlève 2, »  ...

1 –  montrer à votre enfant une collection d’objets autour de 7 , entre 4 et 
8, il doit trouver ce qu’il doit faire pour avoir juste 7.
«  regarde, il y en a peut être trop ou pas assez, tu dois t’arranger pour en 
avoir juste 7 ! »
«  Comment faire s’il y en a trop ? Et s’il en manque ? »

2 – une fois l’activité maîtrisée, vous pouvez passer de 7 à 8 ou 9 

MATÉRIEL

des petits objets en quantité

AJUSTER  à  7 


