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Lison

La journée du 16 mars 2015

Présentation des jeux

Ce matin la c’était un jour sur les Highlands garou nous avons participé a des épre
De forces comme : le lancer de caber , le ladeggierres , la course en sac et du tir a
Corde puis le slalom

Comment ces jeux se pratiquent

Les longues épreuves se font de cette maniérexpaapte le lancer de caber : il faut maintenir Iberaverticalement dans ses mains et le soute-
nir avec son épaule puis pousser sur ses mairiander de pierre : il s’ agit de prendre la pierenettre sa main a coté

De sa téte et de prendre de I'élan en arrier@uese en sac a patate je me suis mis dans un gaicsauté ; le tir a la corde nous devions tirer
Chacun de notre coter pour mettre les adversairmtie coter ;
La course de relais nous nous sommes mis en ligneus avons
Tenu le méme tronc d ‘Ardre sur nos épaules et deuns en
Equipe passer des obstacles avec le tronc .

La sortie se termine

A la fin de toute ses épreuves nous avons faiddedrche a pied
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Nessy- et pour terminer cette journée Gavin I'sée@s. a jouédela
Corne muse dans la cour du collége a la récrépti@nous avons |
Tous eu une récompensée ensuite nous avons rejaiat
En direction d’amailloux




